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chénheitsoperationen sind Im Rabimen
v_Jdes allgemelnen Jugend-, Wellness-und
Schiinheltskults heute nichts Ungewshnll-
ches mehr, So z&hlt auch die Fettredultion
zu den beliebten #sthetlschen Operatio-
nen, Viele Menschen verdanken einer sol-
chen Operation ihr attraltives und har-
monisches Aussehen. Wie man mittels
modernster Methoden dem Fett entkom-
men kann, verrit Dr. med, Aschkan Entez-
ami, renommierter Facharzt [ilr dsthetisch-
plastische Chirurgie und Spezialist fiir

Coolsculpting®.

TOP Magazin: ,Die Fettabsaugung,
oder auch Liposuktion genannt, ist eine
heliebte Schdnheitsoperation sowoh!
fiir Frauen als auch fir Ménner, Wie
sieht cler Ablauf einer solchen Behand-
lung aus?”

Dr. med. Entezaml: ,Jm Vorfeld findet ein
erstes Beratungsgesprich statt, in dem ich
eine explizite Befundanalyse erstelle und
den Patienten {iber selne Witnsche und die
Méoglichkeiten aufkldre, Dabel habe ich den
grofien Vortell, meinen Patlenten zwel mog-
liche Verfahren anbleten zu kéinnen. Elnmal
die Iassische Fettabsaugung, Liposuktlon,
womit man sehr gute und effektive Ergeb-
nisse erzielen kann. In der Regel verlauit
diese Operation ambulant, wenn es sich
nicht um sehr umfangreiche oder mehrere
Areale handelt. Der Patlent wird in einem
sogenannten ,DAmmerschlaf, wahlweise

auch Vollnarkose, operiert. Nach dem Ein-
gilif behalten wir den Patienten gern ein
paar Stunden zur Beobachtung In unserer
Klinik und anschllefend wird der Patient
mit elnem Kompressionsmieder versorgt
und kann nach Hause gehen, Zum anderen
bieten wir Coolsculpting® als nicht-opera-
tives Verfahren an. Bel-
de Verfahren werden in unserer Klinik auf
elnem hohen Standard angeboten,”

TOP Magazin: ,Bleiben nach der Felt-
absaugung sichtbare Narben zurtick?”
Dr. med, Entezaml: ,Neln, es sind wirklich
winzige Narben, die durch klelne Stiche
entstehen, die auch nicht zugeniiht, son-
dern zugeklebt werden, So erzielt man
dsthetlsch sehr schéne Ergebnisse, Nach
zwel bis drel Wochen ist melst gar nichts
mehr sichtbar"

TOP Magazin: ,Dr. Entezami, als einer
der wenigen Spezialisten auf diesem
Gebiet praktizieren Sie

Coolsculpt-
ing® ein in den USA entwickeltes und
bewdhrtes Verfahren

Was macht
diese Technik so anclers?”
Dr, med. Entezami: ,Mit elner Hambu-
ger Kollegin waren wir belde dle ersten
in Norddeutschland iiberhaupt, die diese
Methode angeboten haben. Ich habe das
Gerdt in Niedersachsen eingefiihrt, so class
ich iiber die meiste Erfahrung auf diesem
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Dr. med. Aschkan Entezami |
Facf.mrzr fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie

Klinik am Pelikanplatz GmbH
Pelikanplatz 13, 30177 Hannover
Tel: 0511-515124-0
L_ wew. linik-am-pelikanplatz.de

Texl: Arzu Yilkiran
Geblet verfiige, Dleses Coolsculpting® ge-

nannte Verfahren wurde In den USA entwi-
ckelt und wivd dort bereits
seit 2010 elngesetzt,

Dle strenge US-Gesundheitsbe-
hérde FDA hat die Methode in den USA
zugelassen,

Der Vortell von Coolsculpting® ist,
der Patlent muss sich nicht elner Operatl-
on unterziehen und etleldet kenerlel Ein-
schriinkungen in seinem Alltag, Wir haben
unterschiedliche sogenannte Applikato-
ren : :

Dabel ist hervorzuheben, dass wir
einen ganz sicheren Temperaturkorridor
haben, denn bel dieser genannten Tempe-
ratur haben Nerven, GefiBBe, Muskeln und
Haut keine Probleme mit der Kilte, Auch
andere Organe erleiden keinen Schaden,
well nur das Fett zwischen dle Kithlplatten
gezogen wird.

TOP Magazin: ,Hevzlichen Dank fiv clas
informative und vor allem freundliche Ge-
spréch, Herr Dr. Entezamt,” 1




