Kleine Schritte flr ein

ganzheitlich verjingtes Gesicht

In der Klinik am Pelikanplatz unterstiitzt Dr. med. Aschkan Entezami mit
kleinen Eingriffen das jugendlich-frische Aussehen seiner Patienten

Herr Dr. Entezami,
welche Methoden
empfehlen Sie fiir eine
ganzheitliche und natiirliche
Gesichtsverjlingung?
Unterspritzungen sind meist
von guter ganzheitlicher Wirkung.
Vor allem im oberen Gesichtsdrit-
tel bewirkt Botox wahre Wunder.
Mimische Falten, die sogenannte
Zornesfalte und auch Augenfilt-
chen werden so schonend mini-
miert. Zudem kann Botox sehr
zielgerichtet eingesetzt werden,
wohldosiert und ohne zu {iber-
zeichnen. Falten sollen beseitigt
werden, aber die Mimik muss er-
halten bleiben — hélt man sich an
diese Vorgaben, so wird das Ergeb-
nis auch schon.

Sorgen sich viele Patienten
denn um ihre natiirliche
Ausstrahlung nach einer
Botox-Behandlung?

Man muss schon Uberzeu-
gungsarbeit leisten, da es leider
sehr viele Beispiele fiir schlechte
Behandlungen gibt. Wichtig ist es
unter anderem auch, hervorragen-
de Préparate zu nutzen, um gute
Ergebnisse zu erzielen. Hand-
werklich ist da auch viel Finger-
spitzengefiihl gefragt.

Welche Methode kann Botox
ergénzen oder ersetzen?
Hyaluronséure fiillt schonend
Falten auf,auBerdem kann man sie
gut an Stellen einsetzen, an denen
verloren gegangenes Volumen zu-
riickgegeben werden soll wie etwa
an der Wangen- oder Mittelge-
sichtspartie. Hyaluronsidure hebt
die Wangenpartie auf natiirliche
Weise, aber auch Wangenfiltchen
oder das komplette Mittelgesicht
konnen so optimiert werden. Der
korpereigene Wirkstoff ist zudem
duflerst vertraglich, bindet zusétz-

lich Wasser, was zu einem hohen
Nachhaltigkeitseffekt nach dem
Eingriff fiihrt. Oberlippenfalten
und Trénenrinnen konnen {ibri-
gens ebenso aufgefiillt werden,
der Effekt hélt bis zu einem Jahr.

Hilft nach diesen schonenden
Eingriffen dann nur noch eine
oP?

Vor einer OP steht meist als
weitere gering invasive Metho-
de das Fadenlifting. Ambulant
werden die
Spezialfdden eingesetzt, um etwa
die Unterkieferkontur zu beto-
nen oder auch das Mittelgesicht
natiirlich anzuheben. Der Effekt
dieser Methode hilt dann rund
drei Jahre an. Alle Mafinahmen
konnen iibrigens mit einer Lid-
straffung kombiniert werden, ein
Hals- oder komplettes Facelift
kommen in der Regel erst viel

selbstauflosenden

spater infrage.

Dr. med. Aschkan Entezami bietet
auch das CoolMini-Verfahren an.

Gibt es Neues aus dem Bereich
Coolsculpting?

Ab November wird die Klinik
am Pelikanplatz das Anwendungs-
spektrum der Fettreduzierung
durch Kilte auf den Gesichts- und
Halsbereich erweitern. Diese neue
Anwendung rundet das Verfahren
der Fettreduzierung durch Kilte
ab. Der neue Applikator CoolMini
wurde speziell entwickelt fiir den
Kinn- und Halsbereich, bislang
wurden mit Coolsculpting Bauch,
Beine und Hiiften behandelt. Das
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Verfahren ist sehr wirkungsvoll,
ich habe das selbst an mir auspro-
biert. Der CoolMini ist eine sehr
schone, nicht operative Ergdnzung
unseres sehr groBlen Spektrums
fiir Gesichtsbehandlungen.

Haben Sie in lhrer Klinik
weitere Partner?

Wir haben eine Kooperation
mit dem Standort Laserpoint im
Hause, der vier verschiedene La-
sertypen vorhélt. Damit sind wir
quasi in der Lage, fast jede Fra-
gestellung bei Laserbehandlungen
angehen zu konnen.




